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HILFE FUR

MUTTER, DIE ...

MEIN ANGEBOT
FUR MUTTER:

ICH KANN
NICHT MEHR!

ICH BRAUCHE
HILFE!
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sich Uberfordert fihlen
nur mehr erschépft und mide sind
nicht mehr kénnen

standig ein schlechtes Gewissen haben,
nicht gut genug zu sein

denken andere Mitter schaffen
alles so gut, nur sie selber nicht

v sich alleine fihlen

+ nur mehr fir andere da sind

und das Gefiihl haben, sie selber
verschwinden langsam

keine richtige Freude mehr
fihlen kénnen

Ich biete professionelle psychologische
Unterstitzung in Form von

Hausbesuchen fir die erste Zeit

nach einer Entbindung
Online-Beratung via verschlisselter
Videotelefonie

Settings im Freien oder in meiner Praxis
in Karrosten

ICH HORE ZU!
ICH BIN DA!
ICH HELFE!




