
Kunsttherapie
die Therapie jenseits der Spra-
che, eine wirksame Methode 
Traumatisches zu verarbeitensetting
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Erlebe auch Du die heilende Kraft der Kunsttherapie !
Es sind keinerlei künstlerische Fähigkeiten notwendig.

Details findest Du unter www.ma-art.at



Kunsttherapie
Dieser, mit allen Sinnen erfahrbare, therapeu�sch geführte Schaffensprozess 
fördert neue Perspek�ven und stärkt die Selbstwirksamkeit. Es folgen innere 
Ordnung und Klarheit. Deine Selbstheilungsprozesse werden angeregt, die Resili-
enz erhöht und die Regenera�on von psychosoma�schen Belastungen gefördert.
Mach Dir selbst ein Bild und nutze hierfür diesen Gutschein über eine Einheit 
Kuns�herapie (einlösbar 1x pro Person).                                           +43 680 204 62 61
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