
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLGEMEINES 

 
Gemeinsam werden wir im geschützten Rahmen 

der Gruppe Ihre Themen aus der Arbeit mit 

Klient:innen reflektieren und auch anhand von 

konkreten „Fall-Vignetten“ die Tätigkeit aus Ihrer 

Praxis und/oder dem klinischen Kontext 

besprechen.  

 

Ziel ist es einerseits, dass Sie Ihr therapeutisches & 

beratendes Handeln, Ihre Haltungen, Ihre 

Hypothesen und Erlebnisse reflektieren, sich 

austauschen und sich dadurch in Ihrer Tätigkeit 

als angehende Psychotherapeut:innen & 

Berater:innen noch sicherer fühlen können. 

Andererseits, dass Sie - die Freude an der 

Umsetzung Ihrer Erkenntnisse und Erfahrungen 

teilen können und die Beobachtungen Ihrer 

Veränderungs-Prozesse aus Ihrer Tätigkeit 

differenziert reflektieren. 

 

 

Aus den Erfahrungen mit Onlinegruppen haben 

sich Arbeits-einheiten (AE) in Blöcken von 5 oder 

10 AE a´50 min. sowie eine Teilnehmer:innen 

Anzahl von mind. 6 und max. 10 als passend 

herausgestellt, um gemeinsam qualitätsvolle 

Supervision gestalten zu können. 

 

 

 

 

ANMELDUNG & ABLAUF 
 

Mit Ihrer Onlineanmeldung über den Kalender 

„Termino“ und der Zusendung Ihres Namens, 

Wohn-Adresse und Telefon-Nummer per Email - 

sind Sie verbindlich für Ihre angegebenen 

Termine angemeldet.  

Sie erhalten eine Honorarnote für den jeweiligen 

Termin und mit Ihrer (spätestens taggleichen) 

Überweisung - je Supervisionsblock - ist Ihr Platz 

gesichert.  

Absagen bis 48 Std. vor Termin sind kostenfrei, 

ansonsten verrechne ich den Gesamtbetrag. 

 

Die Supervision findet mit der Plattform „Zoom“ 

statt und Sie erhalten von mir für die jeweilige 

Online- Sitzung einen Zugangs-Link per E-Mail. Sie 

benötigen keinen eigenen Account. 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

REFLEXIONS-INHALTE 

 
• Fallvorstellung/en 

• Umgang mit Stresssituationen und Angst 

        Phänomenen 

• meine Haltung als Psychotherapeut:in, 

       Berater:in 

• Selbstfürsorge und Selbstsicherheit 

• meine Grenzen/meine Ressourcen 

• bzw. -die für Sie wichtigen Inhalte  

 

 

 

INFO´S 
 

Supervisionen finden ab 6 TN -max. 10 TN statt 

 

aktuelle Termine & Anmeldung: 

Termino ANMELDUNG  
 

Termine finden Freitag´s oder Samstag´s statt 

Freitag   von  16.30 – 20.45 Uhr  (5 AE) 
 

Samstag von 09.00 – 13.15 Uhr  (5 AE), oder 

Samstag von 09.00 – 18.15 Uhr  (10 AE) 

 

 

KOSTEN 

 
€ 130,- pro Block (5 AE)  / pro Person 

€ 260,- pro Block (10 AE)/ pro Person 

 

Aufgrund der örtlichen Flexibilität gibt es auch die Option als 

Gruppe von mind 5 TN-  individuelle Termine zu vereinbaren.  

 

 

 

 

 

ing. evelyn doms, msc 

 

                                                    +43  699 1 710 41 41 
                                                    entwickeln(at)aon.at 

                                                    www.entwickeln.at 

                                                    www.domsdirekt.at 

 
 
Psychotherapeutin (Systemische Familientherapie) in freier 

Praxis seit 2008, im psychiatrischen Reha-Kontext 2012 bis dato, 

Weiterbildung zur integrativ bewegten Trauma Therapeutin 

(IBT), EMDR-Fortbildung, systemische Coachin, Lebens- & 

Sozialberaterin, ehemals HTL-Chemikerin 

  

O n l i n e   

G R U P P E N - S U P E R V I S I O N 
 

für P R O P  &  L S B 
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